PCE N° PROPUESTA PEDAGOGICA EDADES/CICLO| NIVEL DE COMPLEJIDAD: BAJO-MEDIO-ALTO A TENER EN CUENTA
PCE N°1 |Cocina Rustica: Parrillas ler ciclo Bajo actividad conducida por  |Menu: Hamburguesas
NEUQUEN Planchetas- Piedras 2do vy 3er ciclo |Medio los Profesores de la Pizzas - Verduras - Papas

Hornos Rocket 3er cicloy Medio / Alto PCE No1 Carnes - Panes
secundaria.

Circuito Motor: Tirolesas - trepadores - equilibrio - bulder/palestra escalada.

El circuito esta pensado y planificado para

El grupo de docentes de la

todas las edades, en cada estacion hay

institucion acampante

docentes supervisando y conduciendo la

participa del circuito.

actividad.

Caminta Avistaje de Aves-Flora - Camintas interpretativas: Paseo de la

Se define con

Paseo Limay media duracion.

Llevar Gorra / OFF / agua /

Costa (3,5km) - Paseo Limay (4/5km) - Peninsula Hiroki (7/8km).

cada grupo en

Paseo de la Costa corta duracion.

protector solar.

Distancias ida y vuelta saliendo desde la PCE N°1

base a su expe-

Peninsula Hiroki larga duracion.

riencia previa.

Nivel inicial realiza la caminta dentro del predio de la PCE N°1.

Taller de cabuyeria: videos interactivos - nudos basicos - puesta en practica -

Dificultad del taller baja.

Duracion 1hs / 1.30hs

juegos.

A partir de 2do ciclo.

Taller de primeros auxilios: durancion del mismo 1 hs / 1,30hs

Ambos talleres a partir de 2do ciclo.

A cargo de la Medica

Taller sobre adicciones: durancion del mismo 1 hs / 1,30hs

de la PCE N°1.

Tecnicas campamentiles: Taller de Armado de carpas /construcciones rusticas.

3er cicloy

Si se realiza el taller de

Taller de fuegos: tipos de fuego - seguridad

secundaria

armado de carpas se per-

nocta una noche.

* En todas las actividades desarrolladas por los docentes de la PCE , debera estar presente un/a docente del grupo de acampantes.

* E| personal de la PCE acompafiara la propuesta pedagdgica institucional.

* Las actividades realizadas al aire libre, estan sujetas a condiciones climaticas de viento, temperatura y lluvia

* Las actividades de Kayak, Boulder, Palestra y Tirolesa, solo se realizaran a cargo de los/as docentes de la PCE




NIVEL DE COMPLEJIDAD: BAJO-MEDIO-

PCE N° PROPUESTA PEDAGOGICA EDADES/CICLO ALTO. A TENER EN CUENTA
2
Costanera Norte y Sur por rio Chimehuin Inicial, primaria, secundaria, adultos  [Bajo Tiempo 2hs Mochila Individual con gorro de sol, buff,
Cerro Corfone - Mirador del V.Lanin Primaria, secundaria, adultos Medio-Alto. Tiempo 4hs pantalones largos, camiseta termica, calzado
JUNIN San Martin de Los Andes Reserva Natural Cotesma Inicial, primaria, secundaria, adultos |Bajo. Tiempo 3hs Transporte/ Mochila individual mas almuerzo

Huechufalquen y Boca del Rio Chimehuin.

Inicial, primaria, secundaria, adultos

Bajo. Tiempo 5hs

Transporte/ Mochila individual mas almuerzo
(sandwiches)

Tromen_ Base del V. Lanin

Inicial, primaria, secundaria, adultos

Bajo. Tiempo 5hs

(sandwiches)

* En todas las actividades desarrolladas por los docentes de la PCE , debera estar presente un/a docente del grupo de acampantes.

* El personal de la PCE acompaiiara la propuesta pedagdgica institucional.

* |as actividades realizadas al aire libre, estan sujetas a condiciones climaticas de viento, temperatura y lluvia

* |as actividades de Kayak, Boulder, Palestra y Tirolesa, solo se realizaran a cargo de los/as docentes de la PCE




PCE N° PROPUESTA PEDAGOGICA EDADES/CICLO NIVEL DE COMPLEJIDAD: BAJO-MEDIO-ALTO A TENER EN CUENTA
3 ACTIVIDADES SIN REQUERIMIENTO DE TRANSPORTE

V. LA ANGOSTURA |* Muelles y Bahias - duracién 1,30 hs. Recorrido 800 mts 5 afios en adelante bajo
* Circuito Casco Histérico - duracién 2,30 hs - 1,5 km recorrido 5 afios en adelante bajo
* Reserva municipal Laguna Verde y Mirador Malvinas - duracion 3 hs - 5 km recorrido 5 afios en adelante bajo
* Miradores Istmo de Quetrihue - duracién 3 hs. - 4 km recorrido 5 afios en adelante medio
* Bosque de Arrayanes embarcado - duracion 3 hs (TIENE EL COSTO DE LA EMBARCACION) 5 afios en adelante bajo
* Bosque de Arrayanes un tramo caminando y otro embarcado - duracion 6 hs (TIENE EL COSTO DE LA EMBARCACION) - 12 km recorrido 12 afios en adelante medio/alto
* Bosque de Arrayanes caminando - duracion 9 hs ) - 24 km recorrido 16 afios en adelante alto
* Perilago - duracion 3,30 hs - 6 km recorrido (se realiza en epoca que el lago esta bajo, que hay costa) 6 afos en adelante bajo
* Canotaje - duracion 3/4 hs - Se realiza en periodo estival, por la tarde con presencia del guardavidas municipal 5 afios en adelante bajo

ACTIVIDADES CON REQUERIMIENTO DE TRANSPORTE
* Brazo Rincon - duracion 4 hs. Dista a 22 km de la PCE - Recorrido 3 km 5 afos en adelante bajo
* Brazo Ultima Esperanza - duracion 3,30 hs. Dista a 15 km de la PCE - Recorrido 4 km 5 afios en adelante bajo
* Aguada del Burro lago Espejo - duracion 3,30 hs. Dista a 14 km de la PCE. Recorrido 3 km 8 afios en adelante media
* Lago Espejo, mirador y playa - duracion 3,30 hs. Dista a 11 km de la PCE. Recorrido 500 mts 5 afios en adelante bajo
* Lago y Rio Correntoso - duracion 3 hs. Dista a 7 km de la PCE. Recorrido 1,5 km 5 afos en adelante bajo
* Mirador Belvedere y Cascada Inacayal- duracion 3,30 hs. Dista a 6 km de la PCE. Recorrido 4 km 12 afios en adelante media/alto
* Sendero Rio Bonito - duracién 3,30 hs . Dista a 8 km de la PCE. Recorrido 4,5 km 5 afios en adelante bajo
* Cerro Bayo sin aerosilla y cascada Rio Bonito - duracion 2,30 hs. Dista a 12 km de la PCE. Recorrido 2 km 8 afios en adelante bajo
* Cerro Bayo con aerosilla (TIENE COSTO AL CERRO) y cascada Rio Bonito - duracion 3,30 HS hs. Dista a 12 km de la PCE. Recorrido 500 mts 6 afos en adelante bajo
* Cerro Oconnor SOLO CON CONTRATACION DE GUIA - duracion 6 hs. Dista a 8 km de la PCE. Recorrido 2,5 km 15 afios en adelante alto
ACTIVIDADES EN EL PREDIO DE LA PLANTA DE CAMPAMENTO

* Muro de Escalada/Boulder bajo techo (SE REALIZA SOLO EN PRESENCIA DEL PERSONAL DE LA PCE) 5 afios en adelante bajo
* Tirolesa (proxima a inaugurarse, consultar a la PCE antes de planificarla) (SE REALIZA SOLO EN PRESENCIA DEL PERSONAL DE LA PCE) 5 afios en adelante bajo
* Slackline - SE REALIZA SOLO EN PRESENCIA DEL PERSONAL DE LA PCE 5 afos en adelante bajo
* Sendero Interpretativo de reconociemiento del lugar. Duracion 30 minutos. Recorrido 300 mts 5 afios en adelante bajo
* Juegos de mesa 5 afos en adelante bajo
* Grandes juegos 5 afios en adelante bajo
* Orientacion 5 afos en adelante bajo
* Pirograbado (dependiendo del sol) 5 afios en adelante bajo

* En todas las actividades desarrolladas por los docentes de la PCE , debera estar presente un/a docente del grupo de acampantes.

* E| personal de la PCE acompanara la propuesta pedagdgica institucional.

* Las actividades realizadas al aire libre, estén sujetas a condiciones climaticas de viento, temperatura y lluvia

* | as actividades de Kayak, Boulder, Palestra y Tirolesa, solo se realizaran a cargo de los/as docentes de la PCE




PCE N° PROPUESTA PEDAGOGICA EDADES/CICLO NIVEL DE COMPLEJIDAD: BAJO-MEDIO-ALTO A TENER EN CUENTA

7 (VILU MALLIN) Caminata a la antigua Escuela 4,5 km 10 afos en adelante Medio Llevar agua, gorra y calzado adecuado
Camina a las chacritas 9km 10 afos en adelante Madio Llevar agua, gorra y calzado adecuado
Caminata al chenque 2,5km 8 afos en adelate Bajo Llevar agua, gorra y calzado adecuado
Caminata al Cerro de la cruz 2,2km 6 afos en adelante Medio Llevar agua, gorra y calzado adecuado
Juegos de orientacion 6 afos en adelante Bajo Trabajo grupal
Tirolesa 4 afos en adelante Bajo Tener gorra y calzado adecuado
Rapel 6 afos en adelante Medio Ropa y calzado adecuado
Cocina Rustica 6 afos en adelante Medio Ropa y calzado adecuado
Visita a El Cholar 4 afos en adelante Bajo Llevar agua, gorra y calzado adecuado
Pirograbado 4 afos en adelante Bajo Gorra, los anteojos los brinda la PCE N°7
Avistaje de avez 4 afos en adelante Bajo Gorra y calzado adecuado

* En todas las actividades desarrolladas por los docentes de la PCE , debera estar presente un/a docente del grupo de acampantes.

* E| personal de la PCE acompaiiara la propuesta pedagdgica institucional.

* |as actividades realizadas al aire libre, estén sujetas a condiciones climaticas de viento, temperatura y lluvia

* | as actividades de Kayak, Boulder, Palestra y Tirolesa, solo se realizaran a cargo de los/as docentes de la PCE




PCE N° PROPUESTA PEDAGOGICA EDADES/CICLO DE COMPLEJIDAD: BAJO-MEDIC A TENER EN CUENTA
9 Ascenso Cerro la Virgen (3 km ida y vuelta) Todas Bajo Ropa comoda,zapatillas
(CERRO LEON) |Ascenso Barda Villa Union (4 km ida y vuelta) 3er grado en adelante Bajo Ropa comoda,zapatillas
Cafiadon Escondido (3.5 km ida y vuelta) Todas Bajo Ropa comoda,zapatillas
Sendero Los Olivillos (1.5 km ida y vuelta) Todas Bajo Ropa comoda,zapatillas
Cerro Mesa (12 km distante de la pce, se necesita vehiculo. 2.5 km treecking con ascenso) 3er ciclo en adelante Medio-Alto Transporte, ropa comoda, zapatillas
Bosque Petrificado (suspendido por el momento) 2do ciclo en adelante Bajo Transporte, ropa comoda, zapatillas
Taller de cabuyeria, Taller de Orientacion, Taller de Primeros auxilios y Pueblos Originarios ler ciclo en adelante Bajo
Taller de Cocina Rustica Todas Bajo Coordinar con la propuesta del profe de la Pce
Circuito Aventura (tirolesa, puente tibetano) todas bajo

* En todas las actividades desarrolladas por los docentes de la PCE , debera estar presente un/a docente del grupo de acampantes.

* El personal de la PCE acompafiara la propuesta pedagdgica institucional. |

* Las actividades realizadas al aire libre, estan sujetas a condiciones climaticas de viento, temperatura y lluvia

* Las actividades de Kayak, Boulder, Palestra y Tirolesa, solo se realizaran a cargo de los/as docentes de la PCE




PCE N°

PROPUESTA PEDAGOGICA

EDADES/CICLO

NIVEL DE COMPLEJIDAD: BAJO-MEDIO-ALTO

ATENER EN CUENTA

10 (CHACHIN)

Armado y desarmado de carpas.

Nivel primario en adelante.

De acuerdo a la edad/ciclo.

Dentro del predio de la Planta y lugares aledafios a la misma.

Leiia,fuegos y tipos de fuegos.

Nivel primario en adelante.

De acuerdo a la edad/ciclo.

Dentro del predio de la P.C.E.N° 10, y en zona de fogones habilitados.

Cocinas Rusticas:
Pan a la cazadora.

Nivel Primario: a partir del

i (Isti Medio/Alto
Cocina en hornos IjLIStICOS. ! segundo ciclo en adelante /
Pochoclera con latitas y hornallitas.

Latas y cocinas rocklet.
Cocina con papel aluminio. Todas las edades/ciclos Bajo

Calentadores rusticos.

Dentro del predio de la P.C.E.N° 10, y en zona de fogones habilitados.

Construcciones Rusticas.

Todas las edades/ciclos

De acuerdo a la edad/ciclo.

Bahia Elvira, Puerto Santi -Ibafiez, Pucara, Muelle del pje. Chachin, costas de los lagos Lacar y Nonthué.

Cabuyeria. Todas las edades/ciclos De acuerdo a la edad/ciclo. Dentro del predio de la P.C.E. N° 10, y en las diferentes caminatas.
Kayak. Nivel Primario en adelante. De acuerdo al circuito a realizar. Costas de los Lagos Lacar y Nonthué.

Juegos cooperativos, grandes j Y Todas las edades/ciclos. Bajo. Dentro del predio de la P.C.E. N° 10, y en las diferentes caminatas.
Orientacién. Todas las edades/ciclos. De acuerdo a la edad/ciclo. Dentro del predio de la P.C.E. N° 10, y en las diferentes caminatas.
Pirograbado. Nivel Primario en adelante. Medio. Dentro del predio de la P.C.E. N° 10, y en las diferentes caminatas.
Dinamicas de estimulacion de los sentidos. Todas las edades/ciclos. Bajo. Dentro del predio de la P.C.E. N° 10, y en las diferentes caminatas.

Prevencion y Primeros auxilios.

Todas las edades/ciclos.

De acuerdo a la edad/ciclo.

Dentro del predio de la P.C.E. N° 10, y en las diferentes caminatas.

Actividades:

Puentes Monos.

Puentes Escaleras.
Puente Oscilante.

Hasta el nivel primario.

Bajo/Medio.

Dentro del predio de la P.C.E. N° 10; Bahia Elvira, Puerto Santi-Ibafiez, Pucara.

Slike line. Todas las edades/ciclos. De acuerdo a la edad/ciclo.
Palestra.
Tirolesa grande. Nivel Primario en adelante. Bajo. Dentro del predio de la P.C.E. N° 10.
Caminatas interpretativas de corta duracion: Tener en cuenta: calzado acorde para cada caminata; botella de agua; protector; gorra; bolsa de residuos; vianda/colacion.
Muelle Lago Nonthué y desembocadura Rio Chachin. Todas las edades/ciclos. Bajo Distancia a recorrer: 300 mts. Tiempo de caminata: de 10 a 15 minutos.
Bahia Elvira, Puerto Santy Ibafiez y Piedra Mirador Monsalvo. Bajo Distancia a recorrer: 1 km. Tiempo de caminata: 40 minutos.
Caminatas interpretativas de media duracién: Tener en cuenta: calzado acorde para cada caminata; botella de agua; protector; gorra; bolsa de residuos; bianda/colacion.
Piedra de Yeyo y Mirador Chachin. Nivel Primario en adelante. Medio. Distancia a recorrer: 3 km. Tiempo de caminata: 3 hs ida y vuelta.
Cascada del Rio Chachin. Nivel Inicial en adelante. Medio. Distancia a recorrer: 2 km. Tiempo de caminata: 2:30 hs ida y vuelta.
Caminatas interpretativas de larga duracién: Tener en cuenta: calzado acorde para cada caminata; botella de agua; protector; gorra; bolsa de residuos; Vianda para almuerzo/colacion.
Paraje Pucara. Segundo ciclo en adelante. Medio/alto. Distancia a recorrer: 11 km. Tiempo de caminata: 8 hs.
Rio Hua Hum hasta Castillo Vandorssen. Tercer ciclo en adelante. Medio/alto. Distancia a recorrer: 8 km. Tiempo de caminata: 6 hs.

* En todas las actividades desarrolladas por los docentes de la PCE , debera estar presente un/a docente del grupo de acampantes.

* El personal de la PCE acompaniiara la propuesta pedagégica institucional.

* Las actividades realizadas al aire libre, estan sujetas a condiciones climaticas de viento, temperatura y lluvia

* Las actividades de Kayak, Boulder, Palestra y Tirolesa, solo se realizaran a cargo de los/as docentes de la PCE




PCE N° PROPUESTA PEDAGOGICA EDADES/CICLO NIVEL DE COMPLEJIDAD: BAJO-MEDIO-ALTO A TENER EN CUENTA
11 Cocina Rustica: Parrillas ler ciclo Bajo actividad conducida por Menu: Hamburguesas
VILLA PEHUENIA Planchetas 2do y 3er ciclo Medio los Profesores de la Pizzas - Verduras - Papas
latas de aluminio secundaria. Medio / Alto PCE No11 Carnes - Panes-pochoclo
adultos
Circuito Motor: bulder 1 ero, 2do El bulder estan pensado para todas El grupo de docentes de la
y 3er ciclo las edades supervisado por docentes de la planta institucion acampante, pueden estar a cargo

y /o docentes del grupo visitante.

de esta actividad.

Caminta Avistaje de Aves-Flora - Circuito de interpretativas

Se define con

Paseo por el predio de la planta

Llevar Gorra / OFF / agua /

Se realiza dentro del predio de la planta y tiene como objetivo

cada grupo en

costa del lago alumine

protector solar.

recorrer 600 mtrs de bosgue andino patagonico y la costa del lago

base a su expe-

nivel de complejidad bajo

alumine

riencia previa.

Taller de cabuyeria: - nudos basicos - puesta en practica -

Todas las edades

Dificultad del taller baja.

Duracion 1hs / 1.30hs

juegos.

Orientacion:la actividad se realiza dentro del predio (se utiliza brijulas )

todas las edades

La actividad esta a cargo de los profesores

Adaptando de

de la planta de campamento

acuerdo al nivel

Tecnicas campamentiles: Taller de Armado de carpas /construcciones rusticas.

Todas las edades

Dificultada baja

Si se realiza el taller de

Taller de fuegos: tipos de fuego - seguridad

armado de carpas

el taller de fuego es

independiente de la activi-

dad de cocina rustica.

Esqui y caminata con raqueta (cerro batea mahuida o el predio de la planta)

Todas las edades

Media -baja la actividad esta coordinada por

Los ninos suben tres dias al cerro

se realiza 31/ 07 al 15/10

los profesores de la planta de campamento

costos usos de medios a cargo del grupo

el cerro se encuentra a 8 km de la planta de campameto

la planta cuenta con equipos para realizar dicha actividad

kayak se realiza en la costa del lago alumine (30/10 al 15/05)

Todas las edades

Media -baja la actividad esta coordinada por los

Ropa adecuada,protector solar y gorra

la planta cuenta con los equipos para realizar esa actividad

profesores de planta

Treking: angostura de icalma- mirador del cipres baja intensidad

De acuerdo a las

Baja todos

Ropa adecuada, gorra , agua , protector solar

los piedrones mediana intensidad

edades sera el

mediana a partir de 5to grado

balcon del batea y las antenas alta intensidad

treking

alta adolescentes

la actividad se realiza de septiembre a mayo

* En todas las actividades desarrolladas por los docentes de la PCE , debera estar presente un/a docente del grupo de acampantes.

* El personal de la PCE acompanara la propuesta pedagdgica institucional.

* Las actividades realizadas al aire libre, estan sujetas a condiciones climaticas de viento, temperatura y lluvia

* Las actividades de Kayak, Boulder, Palestra y Tirolesa, solo se realizaran a cargo de los/as docentes de la PCE




PCE N° PROPUESTA PEDAGOGICA EDADES/CICLO NIVEL DE COMPLEJIDAD: BAJO-MEDIO-ALTO A TENER EN CUENTA
NONTHUE [Caminatas:
Angostura Lagos Lacar y Nonthué Todas Bajo (3kms aprox. / duracion: 1:00h aprox)
Cascada "Las Gemelas" Todas Bajo (2kms aprox. / duracion: 1:00h aprox)

Unidn sendas Cascada "Las Gemelas" y Angostura Lagos Lacar y Nonthué

3° Ciclo + N. Medio

Bajo y Medio (6kms aprox. / duracion: 2:00h
aprox)

Mirador de "Los Esparioles"

3° Ciclo + N. Medio

Bajo y Medio (4kms aprox. / duracién: 1:30h
aprox)

Cascada "Chachin" (sélo para grupos que garanticen el traslado de Ixs

Bajo y Medio (4kms aprox. Desde el

Calzado adecuado para caminata,
indumentaria adecuada segun
condiciones climaticas,
hidratacion.

acampantes desde la PCE Nonthué hasta el puente del Rio Hua Hum o Todas estacionamiento) Medio (8kms aprox. Desde

estacionamiento de la Cascada Chachin) Puente Rio Hua Hum) / duracién: 2:00h aprox
Bajo y Medio. Reconicimiento y charla sobre

Observacion Todas ambiente y territorio, generalmente dasarrolladas

durante las caminatas y kayak

Iniciacion al Remo en Kayak (embarcacion simple, plastica y abierta)

2°, 3° ciclo + N. Medio

Bajo y Medio (4 circuitos habilitados de remo
costero, disponibles seguin nivel de experiencia
del grupo y condiciones climaticas de viento y
temperatura) Periodo sugerido: Octubre - Abril

Indumentaria y calzado para
actividad nautica

Bajo y Medio: Boulder (hasta 2,80m) y Top Rope

Ropa cémoda, calzado ajustable

Boulder y Palestra Todas con arnes pélvico, casco, cuerda y descensor y ufias cortas. En subgrupos de
(hasta 5,00m) hasta 10 acampantes, 1h aprox

Tirolesa Todas Con arnes integral y casco. Largo 65m aprox. En subgrupos de hasta 6
Desde plataforma a 3,50m acampantes, 1h aprox

Armado de Carpas (canadienses) Todas Baja En subgrupos de hasta 10

acampantes, 1h aprox

En subgrupos de hasta 10

Orientacion 2°, 3° ciclo + N. Medio [Signos naturales y Brujula
acampantes, 1h aprox
Cabuyeria Todas Nudos basicos de unién, anclaje y seguridad En subgrupos de hasta 10
acampantes, 1h aprox
Criptografia Todas
Juegos Cooperativos Todas
Juegos y Actividades de Sensibilizacion en la Naturaleza Todas
Juegos y Deportes Alternativos Todas Bajo y Medio
Fuegos Todas Bajo y Medio (armado y medidas de seguridad)
Juegos y Actividades Expresivas Todas

Cocina Rustica

2°, 3° ciclo + N. Medio

Medio (duracién 2h aprox.)

Pirograbado

2°, 3° ciclo + N. Medio

Bajo

Con lupa y lentes de seguridad,
provistos por la PCE Nonthué

Campamento Volante

Nivel Medio

Medio / Alto

A realizar en zona de Camping
Libre Pucara

* En todas las actividades desarrolladas por los docentes de la PCE , debera estar presente un/a docente del grupo de acampantes.

* El personal de la PCE acompanara la propuesta pedagogica institucional.

* Las actividades realizadas al aire libre, estan sujetas a condiciones climaticas de viento, temperatura y lluvia

* Las actividades de Kayak, Boulder, Palestra y Tirolesa, solo se realizaran a cargo de los/as docentes de la PCE
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