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Lavate las manos Estornuda Limpia los 4+
con agua y jabén y tosé en el elementos 5
frecuentemente pliegue del codo de uso diario o
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No te toques Ventila y desinfecta No compartas

la boca, nariz y ojos los lugares donde estas el mate, cublertus

Vasos ni tazas
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Si tenés que salir, usa Si sos personal que cumple  Sé solidario y ayuda
barbijo casero y mantenete  tareas esenciales, mantené a quienes lo necesiten
a 2 metros de distancia los cuidados necesarios en  con sus compras diarias
de otras personas. tu lugar de trabajo y en el o tramites digitales

transporte publico
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Si tenés dos 0 mas de los siguientes sintomas: fiebre de 37.5°C, tos,

dolor de garganta, dificultad respiratoria, o perdida brusca de gusto
u olfato, y vivis o viajaste a una zona de transmision local, consulta

al sistema de salud de tu localidad.
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Ministerio de Salud
Argentina




